Sportstunde mit ,Eisbdren”

100 junge Menschen mit Handicap haben an Einflihrung in Ballsport teilgenommen

Eine Trainingseinheit mit
zwei Profi-Basketballern
des bekannten Bremerha-
vener Bundesliga-Clubs.
Diese Chance haben rund
20 Auszubildende vom Be-
rufsbildungswerk Bremen
genutzt.

HorN-LEHE  Kyle Fogg und
Jerry Smith, Topspieler beim
Bundesligisten »Eisbédren
Bremerhaven®, haben bei ih-
rer Stippvisite in Horn-Le-
he {iber 100 Fans gewinnen
konnen. ,Das hat wirklich
Spall gemacht”, verrdt Domi-
nik Buttins. Der junge Mann
hat gerade eine kleine Trai-
ningseinheit mit den beiden
hinter sich. Dribbeln, in den
Korb treffen, allein und in
der Mannschaft — darum ist
es gegangen, die Dejan Sto-
janowski, Jugendtrainer bei
den Eisbidren, angeleitet hat.

Auf dem Foto sind neben Auszubildenden des Berufsbildungswerkes Jerry Smith (links) und Kyle Fogg zu sehen.

Die Sporthalle des Berufs-
bildungswerks Bremen - ei-
ner Ausbildungsstitte fiir
junge Menschen mit Handi-
cap - ist an diesem Vormit-
tag gut gefiillt: Fast 100 jun-
ge Menschen haben sich die
Einfiihrung in den trendigen
Ballsport nicht entgehen las-
sen. Rund 20 von ihnen ha-
ben die Einladung, sich auf
dem Feld auszuprobieren,
angenommen. Berithrungs-
angste gibt es von beiden Sei-
ten nicht. Die US-Amerika-
ner sind anerkannte Groflen
in der Basketballszene. Sie
haben in der NBA und inter-
national gespielt; Jerry ist der
Team-Captain der Eisbdren
und Kyle der derzeit zweit-
beste Topscorer der Liga. Gut
gelaunt und auf Englisch ha-
ben die sympathischen Pro-
fis mit den Jugendlichen trai-
niert.

Dejan Stojanowskis Anlie-
gen ist es, den Basketball-
sport und damit auch seinen

Verein, die Eisbdren Bremer-
haven, bekannter zu machen
und nebenbei nach Talenten
Ausschau zu halten. Dr. Tor-
ben Moller, Geschiftsfithrer
des Berufsbildungswerks in
Horn-Lehe, freut sich iiber
den Besuch aus Bremerha-
ven. ,Fiir uns ist es wichtig,
dass unsere Auszubildenden
einen direkten und guten Be-
zug zum Sport erhalten®, er-
klart er. ,,So erfahren sie, dass
man mit etwas Anstrengung,
auch tiber die Leistungsgren-
ze hinweg, Tolles erreichen
kann. Die beiden Spieler sind
dafiir prima Vorbilder.“

Fiir die folgenden vier Trai-
ningseinheiten mit dem Ju-
gendtrainer haben  sich
insgesamt 80 junge Auszu-
bildende angemeldet. Unter
ihnen ist auch Melanie Hell-
mer. Die angehende Kauf-
frau fiir Birokommunikation
bringt Vorerfahrungen mit.
Sie spielt seit ihrem zehn-
ten Lebensjahr Rollstuhlbas-

ketball und freut sich darauf,
mit Stojanowski nicht nur zu
trainieren, sondern auch zu
fachsimpeln. ,Er méchte wis-
sen, was wir beim Rollstuhl-
basketball anders machen.
Vor und nach dem Training
haben Kyle Fogg und Jer-
ry Smith den jungen Leuten
Rede und Antwort gestanden.
Der Wissensdurst ist grof3:
Von der notigen Korpersta-
tur, Einzelheiten zum sport-
lichen Werdegang, privaten
Ritualen vor einem Bundes-
ligaspiel, den Vorbildern, der
EingewOhnung in Deutsch-
land bis hin zur Schuhgré-
Be ist einiges zur Sprache ge-
kommen. Zum Abschluss
haben die beiden Profis ge-
duldig Autogramme verteilt.
Gastgeschenke gibt es auch:
Die Spieler haben Karten fiir
das Spiel gegen Alba Berlin
am 14. Februar mitgebracht,
damit die Jugendlichen die
Eisbdren auch live anfeuern
konnen. (big)
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